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Goldpreis: Positiver Ausblick ist gefährdet

21.03.2026 | Christian Möhrer (Kagels Trading)

Goldpreis Prognose (XAU/USD) für Montag:

&#149; Update der Gold-Prognose und Chartanalyse am 21.03.26, um 10:30 Uhr, bei 4.491 US-Dollar

&#149; Erwartete Tagesspanne: 4.370 $ bis 4.610 $

Gold Prognose im Vier-Stunden-Chart

Nach dem Vorjahreshoch bei 4.550 $ hat der Kurs im Januar sein Allzeithoch bei 5.598 $ erreicht. Dort ist
die Dynamik jedoch stark eingebrochen und volatile Korrekturimpulse bestimmen den Markt. Dem
schwächeren Zwischenhoch bei 5.419 $ folgt jetzt eine zweite Welle von Gewinnmitnahmen, in der die
Gewinne des ersten Quartals gefährdet sind.

In der vergangenen Woche hat der Kurs das Ringen um die $5.000er-Marke verloren und nach deutlichen
Verlusten unter dem Vorjahreshoch geschlossen. Die wichtigste Unterstützung, mit der noch eine breite
Seitwärtsphase als Konsolidierungszone möglich bleibt, wird aus dem Februartief und dem Hoch aus
Oktober 2025 gebildet. Erst ein Bruch dieses Bereichs bei 4.400 $ dürfte Potenzial für Druck in Richtung der
4.000er $-Marke freisetzen.

Der Wochenstart am Montag könnte zunächst auf einen Test des Februartiefs abzielen, spätestens dort
würde eine Gegenbewegung das Szenario einer breiten Tradingrange stützen. Ein direkter Bruch ist mit 40%
weniger wahrscheinlich, würde aber die Gefahr einer Trendwende mit sich bringen.

&#149; Nächste Widerstände: 4.550 $ | 4.654 $ | 4.841 $
&#149; Wichtige Unterstützungen: 4.477 $ | 4.381 $ | 4.256 $

Goldpreis Prognose: Kurs im Stundenchart (Chart: TradingView)

Goldpreis Prognose für Dienstag:

&#149; Erwartete Tagesspanne: 4.480 bis 4.770 $ alternativ 4.340 $ bis 4.460 $
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Abhängig vom Wochenstart könnte der Kurs am Dienstag bereits eindeutige Hinweise für die Rolle des
4.400er $-Bereichs liefern. Genügend Nachfrage für eine Zwischenerholung dürfte auf die 4.800er $-Marke
zielen. Brechen die Notierungen jedoch nach unten durch, würde sich ein Deckel bei 4.500 $ $ abzeichnen.

Goldpreis Prognose für diese Woche:

Positiver Ausblick ist gefährdet

Zur Einordnung der aktuellen Situation werfen wir einen Blick auf den Tageschart. Hier zeigt der Kurs nach
der Erholungsphase an ein Zwischenhoch bei 5.419 $ erneut Korrekturdruck in Richtung des bisherigen
Jahrestiefs (4.309 $). Durch Bruch der türkisfarbenen Trendlinie und des 100-Tage-Durchschnitts liegen
Unterstützungen bei 4.400 $ im Fokus. Fällt der Goldpreis auch darunter, dürfte sich ein Test der
200-Tage-Linie anbahnen. Darüber bleibt eine breite Tradingrange zu erwarten.

&#149; Mögliche Wochenspanne: 4.310 $ bis 4.780 $

Goldpreis Prognose Tageschart - diese & nächste Woche (Chart: TradingView)

Gold Prognose für nächste Woche:

Im Chartbild liegt der Fokus jetzt auf einer Stabilisierung im 4.400er $-Bereich, aus der das Vorjahreshoch
zurückgewonnen werden könnte. Darüber bliebe auch der Aufwärtstrend stabil und Gold könnte in der
Seitwärtsphase auf neue Rekordwerte zielen.

Sollte sich hingegen weiterer Verkaufsdruck bilden, dürfte bereits die 200-Tage-Linie in den Fokus rücken.

&#149; Mögliche Wochenspanne: 4.580 $ bis 4.970 $ alternativ 4.030 $ bis 4.540 $

© Christian Möhrer
www.kagels-trading.de

Welche Werkzeuge und Indikatoren verwendet Ihr im Chart? (Legende): Für eine visuelle Darstellung ist
weniger oft mehr. So beschränken wir uns im Chart auf bewährte Instrumente. In der Regel kommen die
gleitenden Durchschnitte (Simple Moving Average = SMA) zur Anwendung. Darüber hinaus nahe
Unterstützungen und Widerstände sowie kurz- und längerfristige Abwärts- und Aufwärtstrendlinien:

&#149; blaue Linie = gleitender Durchschnitt (SMA) aus 20 Perioden
&#149; grüne Linie = gleitender Durchschnitt (SMA) aus 50 Perioden

https://www.kagels-trading.de/tradingview/
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&#149; orange Linie = gleitender Durchschnitt (SMA) aus 200 Perioden
&#149; schwarz gestrichelte Linie = Unterstützungen und Widerstände aus vorherigen Hochs und Tiefs
&#149; grün gestrichelte Linie = Langfristige Aufwärtstrendlinie oder Unterstützung (Serie von Tiefpunkten)
&#149; rot gestrichelte Linie = Langfristige Abwärtstrendlinie oder Widerstand (Serie von Hochpunkten)
&#149; graue Linie = kurzfristige Trendlinie (temporäre Verwendung)
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